
Informação Nutricional – Whey Protein Isolado Dux
Nutrition – Chocolate – 900 g

Porção: 28 g (1 dosador) — Porções por embalagem: cerca de 32

Nutriente / Aminoácido Quantidade por porção (28 g) %VD*

Valor energético 105 kcal 5

Carboidratos 0,8 g 1

Açúcares totais 0,6 g -

Proteínas 24 g 48

Gorduras totais 0,6 g 1

Gorduras saturadas 0,3 g 2

Sódio 118 mg 6

Histidina 400 mg -

Isoleucina (BCAA) 1400 mg -

Leucina (BCAA) 2500 mg -

Lisina 2200 mg -

Cisteína 500 mg -

Metionina 500 mg -

Tirosina 700 mg -

Fenilalanina 700 mg -

Treonina 1600 mg -

Triptofano 400 mg -

Valina (BCAA) 1300 mg -

Aspartato 2500 mg -

Serina 1000 mg -

Glutamina 4100 mg -

Glicina 400 mg -

Alanina 1100 mg -

Arginina 500 mg -

Prolina 1400 mg -

* %Valores Diários com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. Seus valores diários podem
ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades energéticas.


